
活　動　事　業　名

団　体　名

赤穂市・上郡町・備前市３地区交流グラウンド・ゴルフ交歓大会

備前市グラウンド・ゴルフ協会　吉永会

劇団花みずき特別公演

劇団花みずき

備前市チャリティ音楽祭「チャリティ・ロック・フェ
スティバル」（仮称）の開催

備前市音楽サークル

ほっとたいむコンサートとミュージックセラピー

音楽療法研究会“ほっとたいむ”

県境の故郷をサイクリングの聖地に‼

上郡校区まちづくり推進委員会

八塔寺星を観る会夏の大観望会

八塔寺星を観る会

秋季町民大会及び年間２４回の事業

上郡町ふれあいウォーキングクラブ＜うさぎとかめ＞

AKBえん結び交流事業

えん結びプロジェクト実行委員会

8

2市1町の良さを知ってもらい、交流イベントを実施することにより、圏域の人を繋げ、賑わいを
産み出すことで地域活性化に繋げます。

6

星空の観望や写真撮影、天体観測を通じて八塔寺の星空の素晴らしさを広め、天文学の普
及、青少年の健全育成並びに生涯学習の推進を図ります。毎月の定期的な観望会に加え
て、年一回の大観望会を開催します。

7

ウォーキング運動を普及させることによって、心身の健康増進を図り、２市１町の仲間づくりを
目的とします。

3

入場料収益を社会福祉に寄付する「チャリティ・ロック・フェスティバル」を開催し、音楽の力で
社会貢献に繋げています。２市１町が新しい音楽仲間との交流のチャンス拡大など、音楽の
あふれる街になるようにチャリティコンサートを開催します。

4

音楽療法の普及と発展を目指し、音楽を通して少しでも多くの方々に音楽の力を体験しても
らい、健康の保持・増進を図ります。
また、音楽を楽しみながら、誤嚥予防、脳トレーニング、認知症予防等の介護予防に繋げま
す。

5

７年前より地域の資源を生かす活動として清流千種川を活用したイベント（千種川リバーアス
ロン）に取り組み、広く認知される状況になっています。サイクリングに特化した活動を行い、
交流人口を増やして地域の魅力をアピールします。

令和７年度東備西播定住自立圏構想推進事業　「民間イベント等事業推進支援決定事業一覧」

受付
番号 事　業　概　要

1

２市１町ともグラウンド・ゴルフ人口が多く、それぞれの地域で盛んにグラウンド・ゴルフが行わ
れており、健康増進やコミュニケーションの向上に繋げています。
グラウンド・ゴルフの技術向上や交流を図ることにより、仲間づくりに資するとともに高齢者が生
きがいを感じることができる大きな意義があると期待しています。

2

２市１町の人々に演劇、ダンスショーを観劇してもらうことにより、活動の場を広げ、地域の活性
化や文化の発展に繋げます。























（添付書類）       イ ベ ン ト 等 事 業 実 績 報 告 書 

 

団体名 
音楽療法研究会“ほっとたいむ” 

活 動 名 
ほっとたいむコンサートとミュー

ジックセラピー 

 

１ 事業の実施内容 

①  実施場所（地域） 

〇備前市民センター（備前市） 

〇上郡生涯学習支援センター（上郡町） 

〇赤穂市民会館（赤穂市） 

（参考：自主事業） 

〇伊里公民館（備前市） 

〇赤穂中央公民館（赤穂市） 

②  実施期間  

 令和 7 年 10 月 21 日 

  令和 7 年 11 月 18 日 

  令和 7 年 11 月 23 日 

 

令和 7 年 4 月～令和 8 年 3 月 

令和 7 年 4 月～令和 8 年 3 月 

③  実施体制 

 ・団体構成員 9 名 ・一般参加者 184 名 ・賛助出演者 31 名 

・伊里セッション延 100 名 ・赤穂セッション延 150 名        計 474 名 




















































