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「子育て支援ネットワーク活動の 7年目を振り返って！」 

さやま子育て支援ネットワーク 

代表 小笠原 佳子 

 

「まあせんせいとあそぼ！！」楽しかったよ！ 

うたって、おどって、それから、それから… 

 

 

 

２月２日（土）市民交流センターにて、まあせんせいこと、菊地政隆氏をお迎えし、楽しいひと時を過ごしました。 

第１部は親子向けコンサート。参加者は「親子で触れ合いを楽しめる曲を教えていただけてよかったです」など大好評でした。

第２部は地域支援者向けの講演会。現場ですぐに実践できるワンフレーズあそびや、心を育てる心の大切さについてお話して

いただきました。まあせんせいは、「子どもの話をよく聞いてあげて、とにかくほめること。親子の触れ合いが子どもの心を育

てる」とお話しされました。新しいあそびを丁寧に、たくさん教えていただき、親子も支援者も大満足の講演会でした！ 

YouTube公式チャンネルはこちらから👉http://www.masensei.com 

講演会で紹介されたワンフレーズあそびをご紹介！ 

 

手あそびなどの動画がみられます！ まあせんせい   検索   

今年度のネットワーク活動も、会員の皆様はじめ、沢山の皆様のご支援、ご協力により、お陰様で

無事に終えることができました。また、ネットワーク活動に関して、会員の方や活動に参加して下さ

った多くの方々からのご意見ご要望をいただくことが出来、大変有難く、心から感謝しております。  

今後は、いただいたご意見等をもとに、ネットワークの意義やあり方等を再検討し、より地域に密着

した幅広い子育て支援活動として浸透し、前進していくよう努力していきたいと思っております。 

次年度には、国の経済施策や保育環境等の大きな変革があり、子育て環境への影響も大きいと考え

ます。子育て支援活動への更なるご意見等率直な声をお待ちしています。 

mailto:chappo@city.sayama.saitama.jp
http://sayama-portal.jp/sayama_kosodate_support_network/


 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Ｑ．誰が入っているの？ 

Ａ． 

 

Ａ． 

 

 

 

年に一度、智光山公園で交流イベント『さやま子ども 

フェスタ』を開催したり、親子で楽しめる講演会、 

子育て支援者のための研修会を開催しています。 

Ａ． 

 

↓研修会の様子 

 

 

できます！お申し込みは随時。まずは、 

事務局までお気軽にお問い合わせください。 

第８回 さやま子育て支援ネットワーク総会＆情報交換会 

【日時】平成 31 年 5月 18日(土)午後 1時 30分 【場所】市役所 6 階 

☆会員以外の方でネットワークに興味のある方もご参加くださいね。 【問合せ】事務局まで 

 

おしえて！さやま子育て支援ネットワーク 

Ｑ．どんな活動をしているの？ 

 みなさん、「さやま子育て支援ネットワーク」をご存知ですか？ 

さやま子育て支援ネットワークは、狭山市内で子育て支援活動をしている方々が、相互に 

交流したり、情報交換等をしながら活動の充実や、狭山市がめざしている子育てしやすい  

まちづくりのお手伝いができればと思い、イベントの企画や研修会などをしている団体です。 

 

狭山市内の各地域で親子が参加できる活動や交流の場を提供している、子育て支援

サークル、ひろば、NPO、児童館、子育てプレイス、地域子育て支援センター等、

現在 31 団体が加入しています。ネットワークで知り合ったことがご縁となり団体

の皆さん同士の交流も育まれています。 

↑さやま子どもフェスタの様子 

 

個人会員です 

フラワーヒル（入曽地区）で親子サロンを開いて

います。スタッフが少人数でイベントなどへの参

加は難しい感じなので、代表の個人参加という形

を取っています。狭山の子育てを応援したいけれ

ど一人では…？と思っている方、とりあえずネッ

トワークの輪の中に入ってみませんか？ 

親子サロン「るんるん」代表 田辺やす子 

【材料・5人分】 

魔法の力をもつ絵本と出会い、心がほっこり！ 

・「ぱかっ」       森 あさ子 作  ポプラ社 

・「わたしのワンピース」 にしまき かやこ 作・絵 こぐま社 

・「よもぎだんご」    さとう わきこ 作 福音館書店 

・「あなたがとってもかわいい」 みやにし たつや 作 金の星社 

☆図書館や狭山市地域文庫の方々で読み聞かせを行っています。

お出かけしてみてね！ 

Ｑ．個人でも入会できるの？ 

 ほ ん 

じゃがいも 3 個(男爵・北あかりがおすすめ) 片栗粉 30g 

（みたらしのたれ）水 40cc しょう油大さじ 1/2～１  

砂糖 大さじ２ 片栗粉・水 適量   

【作り方】 

①じゃがいもはよく洗って皮ごと茹で、熱いうちに皮を取りボールで 

つぶし、片栗粉を加えてよく混ぜる  

②小判型にして両面をホットプレートでこんがりと焼く 

③調味料を鍋に入れて煮詰め、片栗粉でとろみをつけ 

④煮詰めたたれをかけて、出来上がり！ 

☆新じゃがの美味しい季節、親子で一緒に作ってみませんか。 

 

 

   


