
201３（Ｈ２５）「パパ・ママのお助け隊養成コース」カリキュラム（案）  
回 開講日 テーマ 講師・コーディネーター等 

１ 4・13（土） 入学式・ガイダンス 特別講演『狭山市を知る』 高橋 光昭（前博物館長） 

＜Ⅰ＞  親子の傍らに寄り添うということ 

２ 4・15（月） 
子育て中に傷つけられたこと・支えられたこと 

―子育ての支援者として心がけてほしいこと― 

坂本一男（奥富小学校）・太田佳代・加須屋恵子・榎本

玲子（講座2期修了生）・諏訪きぬ（NPO法人さやま保育

サポートの会・保育サポート研究所）              

３ 4・22（月） 親子の傍らに寄り添うということ 西本絹子（明星大学）                    

４ 5・13（月） 気になる子どもをもつ親への対応（１） 柳沢健一（青い実学園）                

５ 5・20（月） 気になる子どもをもつ親への対応（２） 星山麻木（明星大学）            

６ 5・27（月） 青い実学園見学と話し合い 引率：諏訪・高橋・斎藤 

＜Ⅱ＞  子どもの理解と子どもへの対応 

７ 6・3（月） 子どもの発達と保育－0 歳児・1 歳児・2 歳児中心に－ 諏訪きぬ（保育サポート研究所 ）            

８ 6・10（月） 子どもとのかかわりを深める手遊び・わらべ歌・読み聞かせ 高橋菊野（保育サポート研究所）            

９ 6・17（月） 子どもの好む遊具を作ってみよう  佐藤洋子（さやま保育サポートの会・よつばのおうち） 

10 7・1（月） 子どもの好む食事を作ってみよう  
佐藤洋子（よつばのおうち）・ 

鈴木悦子（プチクレヨン）                  

11 7・8（月） 子どもの健康・安全と怪我への対応 小笠原佳子（子育てサークルあいあい）         

12 7・22（月） 見学実習（よつばのおうち・子育てプレイス奥富）と話し合い スタッフ全員 

＜Ⅲ＞ 子育て支援の社会的背景と 子育て支援の実際 

13 
9・2（月） 子育てひろば・子育てサークル等の子育て支援（パネルＤ） 

子育てプレイス奥富（NPO 法人さやま保育サポートの
会）・総合子育て支援センター・なないろ・ファミリ
ー・サポートセンター（社協）・ 
石川まちゑ（保育サポート研究所）               

14 9・9（月） 幼稚園・保育園での子育て支援の実際 酒井幸子（武蔵野短期大学付属幼稚園）・ 
矢島京子（狭山市立水野保育所）       

15 
9・30（月） 

狭山市の子育て支援策とその実際 
―低出生率の街で求められる支援とは― （パネルＤ） 

狭山市保育課・こども課・社会教育課・学務課・ 
斎藤佐江子（2 期修了生）・ 
諏訪きぬ（保育サポート研究所）                 

16 10・7（月） 市民活動に必要な ICT の知識 元気大学広報委員 

17 10・21（月） 児童虐待と子育て支援 雨宮夏江（ＮＰＯ埼玉子どもを虐待から守る会） 

18 10・28（月） 今後の活動の展望―パパママのお助け隊のできること― スタッフ全員 
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                                            ＜注＞ 

  開催日程：1 回目の開校式は 13：30～16:00 

2 回目以降の講座開講時間は、月曜日 10時～12時です。 

開催場所： 元気プラザ 狭山市駅東口より、西武バス 

「狭山台団地行き」終点で下車し、バス停より徒 2分 

バスの所要時間は 15～20 分です。 

 

 

 


